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Hey...

Kommst du mit zur
Mediensprechstunde?
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Hey...
Kommst du mit zur Mediensprechstunde?
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Was willst du denn da? (=

Ich glaube ich bin zu viel am Handy und im
Netz Q

G jaunc? §

Keine Ahnung... es lauft gerade nicht (3.

Und kann man da einfach so hin?

Me dien spr(’.("h stundC WeiB nicht, ich ruf da mal an!

MO"DO 8—‘6 Ubr
Fr 8 - 12 Uhr




Diakonie &&
Mark-Ruhr

Nur noch online?

Die Mediensprechstunde - fiir mehr
Unabhangigkeit im Netz!

B Informations- und
Beratungsangebot

B kostenlos

B Unterliegt der gesetzlichen
Schweigepflicht

M richtet sich an
Nutzer*innen, Freunde, Eltern,
GroBeltern, Lehrer*innen

Sucht- und Drogenhilfe Witten

Ansprechpartnerin:
Jana Mehring

Tel. 02302 9148431
jana.mehring@diakonie-mark-ruhr.de

Sprechzeiten:
Mo-Do 8-16 Uhr,
Fr 8-12 Uhr

www.diakonie-mark-ruhr.de



